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Villaggio Neolitico “Sa Ruda”
Il villaggio si trova nel Sinis, sulle sponde dello stagno di Cabras, a pochi passi da
Tharros e dalle spiagge più belle della costa. Situato all'interno dell'area marina
protetta penisola del Sinis, in un'ampia area verde presso l'azienda agrituristica
omonima, è costituito da capanne arredate, uno spazio coperto per le attività, un
recinto per gli animali, il tutto ricostruito a grandezza naturale.



ECCOCI PRONTI PER VIVERE QUESTA 
MERAVIGLIOSA AVVENTURA!



CHE POSTI FANTASTICI… 



E PER REPERIRE UN PO’ DI ENERGIE…. 
ECCOCI ALLE PRESE CON LO SPUNTINO DELLE 10,30!



LEZIONE INTRODUTTIVA Con supporto di immagini e proiezione 
di un filmato, vengono trattati i 
seguenti argomenti:

1. periodizzazione ed elementi di 
cronologia: la preistoria, il 
Neolitico, il Neolitico in Sardegna;

2. l'ambiente naturale in Sardegna 
nel Neolitico;

3. l'edificazione delle capanne;

4. l'economia: agricoltura, 
allevamento, caccia, pesca, 
raccolta;

5. le attività: lavorazione della pietra, 
ceramica, materie dure animali, 
attività domestiche: tessitura e 
intreccio.



FALASCO ABBIGLIAMENTOARNESI AD USO QUOTIDIANO



VISITA GUIDATA AL VILLAGGIO

La visita è stata introdotta da una 
breve spiegazione sul progetto 
"Villaggio Neolitico Sa Ruda".

Gli alunni sono stati condotti 
all'interno delle capanne dalla 

proprietaria «Signora Marcella» 
che  ha raccontato la vita 

quotidiana e le attività dell'uomo 
preistorico, ha mostrato gli arredi 

e gli oggetti e ha spiegato le 
funzioni. Il linguaggio utilizzato è 

stato chiaro e semplice ed è 
riuscita a coinvolgere ed 

entusiasmare i bambini in ogni 
momento dell’esperienza.



TIRO CON L'ARCO… 

L'utilizzo dell'arco e la sua 
diffusione presso popolazioni 
di continenti e culture diverse 
si deve all'estrema funzionalità 

di questo strumento che ha 
modificato le strategie di 

caccia, facilitando le azioni 
individuali. Insegnanti ed 

alunni si son messi alla prova 
con arco e frecce cercando di 

colpire una sagoma di prolagus
sardus come bersaglio. 



Ecco cimentarsi le maestre…



… subito dopo i bambini!









ALCUNI MOMENTI DI RELAX….

Finalmente 
si pranza!



Ed ora si 
gioca sulle 
altalene!



LABORATORIO DELL’OCRA

Dopo una breve spiegazione 
sulla natura e l'utilizzo 

dell'ocra da parte degli uomini 
del Neolitico, agli alunni è 

stato dato un frammento di 
roccia, mostrato le tecniche di 
macinazione e gli effetti che 
questa produce. Una volta 

completate queste operazioni 
la polvere di ocra è stata 

travasata in altro recipiente e 
sciolta in acqua. A questo 

punto, tutto era pronto per il 
suo utilizzo. 



Dobbiamo 
preparare tanta 
polvere di ocra



Che fatica…

Che 
divertente!!!



I NOSTRI DIPINTI RUPESTRI….  







È stata 
una  giornata 

indimenticabile!!! 



L'esperienza a "Sa Ruda" è stata programmata, dai docenti del consiglio d’interclasse, per dare
l’opportunità ai bambini di replicare le principali tecniche produttive del passato con materiali e
tecniche preistoriche e vivere una giornata come artigiani di epoche antiche. Gli alunni sono diventati
quindi protagonisti e tramite questa esperienza potranno comprendere meglio alcuni aspetti della
preistoria sarda. Sia l’attenzione che la partecipazione dimostrata sono state notevoli; ottimo il
comportamento.
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SI RINGRAZIANO GLI OPERATORI, PRESENTI NEL VILLAGGIO, CHE CON SEMPLICITA’ E 
COMPETENZA HANNO FATTO «RIVIVERE» MOMENTI DI VITA PREISTORICA AI NOSTRI ALUNNI.


